
Ⅰ期：2023年6月5日、12日、19日、26日、7月10日、24日（月曜日・全6回）

Ⅱ期：2023年8月7日、14日、21日、28日、9月4日、11日（月曜日・全6回）

時間：10:00～12:00　　場所：武道センター旧武徳殿

受講料：各期4,500円（他に教本代250円が必要）

※詳しくは、京都市スポーツ協会ホームページで検索して下さい。

「する」スポーツ　　→種目一覧　　→居合道

京都市民スポーツ教室「居合道」第Ⅰ期が始まりました



「刀の差し方は？」

「素足が気持ちいい～」・「刀の握り方は？」



剣道が高段者のグループ　「さすが！」

空手等の武道が高段者のグループ　「感覚が鋭い！」


